Objetivo

Resolver problemas de salud mediante una practica profesional, efica, competente y
cienfificamente fundamentada, en respuesta a las necesidades sociales donde se requieran,
desde una perspectiva solidaria y humana, realizando una continua promocion al cuidado de
la salud para alcanzar una mejor calidad de vida, restituyendo la salud del individuo la familia

y la comunidad, brindando asistencia médica integral mediante el diagndstico temprano v el
tratamiento oportuno.

Experiencia Médica

HOSPITAL REGIONAL MILITAR DE GUADALAJARA
Internado Médico de Pre grado
CalleMedranoNo. 701, ColoniaAnalco.

CP 44450, Guadalajara, Jalisco
Tel.(33)36172630

Médico Interno de Pregrado

JEFE DIRECTO: TTE. COR. M.C. Walter Saray Toledo.
JefedeEnsefianzaenvestigacion

RESPONSABILIDADES: Atencién médica dentro del drea de ginecologia y obstetricia en urgencias
obstéfricas y ginecoldgicas, atencion médica en urgencias, consulia externa en el area de

urologia, cirugia general, fraumatologia y ortopedia, pediatria, cuidados intensivos y medicina
intermna.

Periodo: Julio2012-junio 2013

CENTRODESALUD RURALMADRID
Servicio Social

HondurasNo.35, coloniacentro.

CP 289010, Madrid, Tecoman, Colima.
Tel.045(313)1150117

Médico Pasante del Servicio Social
JEFE DIRECTO: Dra. Mitani Cruz Bravo

RESPONSABILIDADES:

Atencién médica de primer contacto, desarrollo de campanas de promocion y diagndstico
temprano, asi como consulta y seguimiento del control de enfermedades crénico degenerativas,

confrol de embarazo y nifio sano en lg comunidadruralde MadridenTecoman, Colima.
Periodo: agosto 2013 - agosto 2014



Farmacias Gl

Médico General

Filomeno Medina #94, Centro

Colima. Tel.045(312) 11228911

JEFE DIRECTO: Jorge Medina Alvarez
Periodo: septiembre 2014 - octubre 2015

Cruz Roja Mexicana Villa de Alvarez
Médico General

Revolucion 298, Centro

CP 28900, Villa de AlvarezColima.
Tel.045(312) 550 1043

Periodo: septiembre 2014 - octubre 2015

International Medical Response

Jefe Médico General

Los Barriles, La paz, Baja California Sur

Tel.045(624) 124-8512

Periodo: Febrero 2017 - Julio 2017

RESPONSABILIDADES:

Atencion médica integral a pacientes de primer nivel de contacto, realizar un diagnostico
femprano mediante consultas de calidad, dando seguimiento del control de enfermedades.

Farmacia y Consultorio Farmalivio
Matriz

Avenida Republica 1708

CP 28047, Colonia Vicente Guerrero
Colima, Colima.

Tel.045(312) 140 6162

Propietario y Medico General

Farmacia y Consultorio Farmalivio
Sucursal El Trapiche

Avenida Camino Real #5 Local #3
CP 28550, El Trapiche
Cuauhtémoc, Colima.
Tel.045(312) 140 6162

Propietario y Medico General

RESPONSABILIDADES:

Como propietario de estas empresas mi responsabilidad es supervisar, administrar priorizar y
jerarquizar todas las tareas para gue se pueda brindar un buen servicio en la atencién al
paciente, tareas como el surtir medicamentos de manera oportuna y adecuada, contratacién
de personal, contabilidad, enfre otras. Como Jefe de médicos y de personal tengo la
responsabilidad de ser un lider y motivar a los que estén a mi cargo a redlizar su trabajo de |a
mejor manera posible tanto en equipo como en lo individual esto para poder dar un servicio
infegral y de calidad al paciente. Como médico general mi deber y responsabilidad es la
atencién meédica adecuada a pacientes de primer nivel de contfacto, asi como brindar
consulta con calidad de atencién y dar seguimiento del control de enfermedades.

Periodo: octubre 2015 - Actualidad

Habilidades y Conocimientos

Liderazgo

Habilidad para trabajar en equipo

Comunicacion

Escritura

Integridad

Manejo del tiempo

Dominiodelinglés ol‘?O%{comprensién,fecfuro,escrifuroeiniérpretej
(Acreditacion del TOEFL)

Dominio de Microsoft office en un 90%



David Garcia Alvarez

Datos Personales

Nombre: David Garcia Alvarez

Lugary Fecha de Nacimiento: Colima, Col., 07 de febrero de 1990
Domicilio;

Teléfono:

Mail: deiv_825@hotmail.com

CURP: GAAD900207HCMRLY04

RFC: GAAD 900207 G2

Pasaporte: (I

Formacion Académica

Universidadde Colima

Facultad de Medicina

Médico Cirujanoy Partero
Av.Universidad 333, Colonia Las Viboras
CP28040Colima.Col.Tel.(312)3161099
Periodo: agosto 2008 - agosto 2014

Cursos, Congresos y Seminarios
XXII Semana del Medico “Dr. Raul Lépez Ascencio” octubre 2008 Duracién 20 horas

XXl Semana del Medico “Dra. Lidia G. Terrones” octubre 2009 Duracién 20 horas

XXIV Semana del Medico “Dr. Carlos Enrique Tene Pérez” octubre 2010 Duracién 20 horas
XXV Semana del Medico “Dr. Oscar Alberto Newton Sanchez” octubre 2011 Duracién 20 horas
Verano de la Investigacién Cientific.a y Tecnoldgica del Pacifico 2011

leras Jornadas de Medicina de Urgencias y Medicina Prehospitalaria agosto 2009 Duracién 15 horas
Soporte Vital Basico para profesicnales de la salud, Hospital Regional Militar, agosto 2012

leras Jornadas de Medicina de Urgencias y Medicina Prehospitalaria septiembre 2009 Duracion 15

horas Soporte Vital Avanzado para profesionales de la salud, Hospital Regional Militar, septlembre
2012

Sto Curso Intensivo de Preparacion para el Examen Nacional de Residencias Medicas, agosto 2014,
Duracion 164 horas
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“CURRICULUM VITAE”
ANGELA GARCIA LUNA

DATOS PERSONALES:

NOMBRE: ANGELA GARCIA LUNA

DOMICILIO: VECARRANTANO- 58R
COLONTA: “BEFTTRRNG™

CODIGO POSTAL: 28500

ESTADO CIVIL: CASADA

FECHA DE NACIMIENTO: 01 DE MARZO DEL 1966
NACIONALIDAD: MEXICANA

PROFESION: COSTURERA

TELEFONO: st sl



ESCOLARIDAD:

PRIMARIA: Venustiano Carranza T.M.
Alzada, Cuauhtémoc, Colima, Col.
1914 - 1981
CORTEY QONFECCIf)N PARTICULAR: 1992 - 1995.
SECUNDARIA: Instituto Nacional para la

Educacion de los Adultos del Afio 2009 - 2010.

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

EXPERIENCIA LABORAL:

1° de Junio del 2001 - 15 de Octubre del afio 2003

Sistema Para el Desarrollo Integral de la Familia DIF,

DIF Municipal Cuauhtémoc, contando con NOMBRAMIENTO,
BASIFICADO como AUXILIAR DEL VOLUNTARIADO a partir del
ano 28 Diciembre del Afo 2002,

Presidenta: Sra. Patricia Estrada Ceballos,

Direccién: Calle Hidalgo, Numero 8, Colonia Centro,

Cuauhtémoc, Colima, Col.

Cargo Desempenado:

Coordinadora del Voluntariado Municipal y Cursos en el Municipio,
Responsable de los grupos de 9 Grupos de la Tercera Edad,
Apoyo a Cenaduria DIF y en eventos de la Institucion.

2003 - 2006: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia.
Presidenta: Sra. Elizabeth Campos de Solis.

Direccion: Calle Hidalgo, Numero 8, Colonia Centro,
Cuauhtémoc, Colima, Col.



Cargo desempenado:

Coordinadora Municipal de los Grupos de la Tercera de nuestro
Municipio, asimismo, responsable de la coordinacién de los
maestros que les brindan las manualidades.

Apoyo en la Cenaduria DIF

Apoyo en los diferentes eventos de esta Institucién.

2006 - 2009 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Presidenta: Sra. Maria Esther Medina de Aguirre

Direccion: Hidalgo No. 8

Cuauhtémoc, Col.

Cargo desemperiado-
Coordinadora de 11 grupos de la tercera edad de nuestro Municipio,

e igualmente coordinadora de los maestros.

Apoyo en la Cenaduria DIF

Apoyo en los diferentes eventos de esta Institucién

2012—2014 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Presidente: Lic. Ramén Benavides Garcia de Alba
2014-2015

Presidenta: Lic. Arnoldo Vizcaino Silva
Direccién: Hidalgo No. 8
Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempefiado:
Coordinadora de 11 grupos de la tercera edad de nuestro Municipio,

e igualmente coordinadora de los maestros.



Apoyo en la Cenaduria DIF

Apoyo en los diferentes eventos de esta Institucion

2015—2016 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Presidente: Licda. Eva Marily Mendoza Godinez

Direccién: Hidalgo No. 8

Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempenado:
Coordinadora 6 grupos de la tercera edad.

Apoyo en la Cenaduria DIF.

Apoyo en los diferentes eventos de esta Institucion

2017-2018 Responsable de la Coordinacién del Voluntariado
Municipal.

Responsable del Comedor Comunitario de la Comunidad de
Queseria.



RECONOCIMIENTOS:

Reconocimiento.- Por su Participacion en actividades sobre
Desarrollo Comunitario, en la Colonia Los Monos, Cuauhtémoc, Col.

Reconocimiento.- Asistente Distinguido en el Primer Congreso
Estatal “HACIA EL 2000, SOMOS FAMILIA, DIF Estatal Colima.

Reconocimiento.” Por su participacién en la elaboracién de
pinatas. DIF Municipal Cuauhtémoc.

Constancia.- Por su participacién en el Curso “Motivacién y
Calidad en el Servicio.- H. Ayuntamiento de Cuauhtémoc.

Constancia.- Por su asistencia al Curso de Reposteria I y IL.-
Universidad de Colima.

Constancia.- Por su asistencia al curso de Cocina Econdémica.-
Universidad de Colima.

Reconocimiento.- Por su participacién en el Curso de COCINA.-
DIF Municipal Cuauhtémoc.

Constancia.- Por su Participacion en La Jornada “Fortaleciendo
la Comunicacién en la Familia.- DIF Estatal Colima.

Diploma.- Por su Participacién en el Curso “Psicologia de la

Vejez” Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores
SEDESOL.

Constancia.- Por su participacién en la celebracién del “Dia
Mundial de la Alimentacién”. DIF Estatal Colima.

Constancia.- Por su participacién en el Curso-Taller “Integracion
de Equipos de Trabajo Eficaces” DIF Municipal Cuauhtémoc.



Reconocimiento.- Por su participacion en el Taller de
“Prevencion del Embarazo Adolescente” DIF  Municipal
Cuauhtémoc.

Reconocimiento.- Por su colaboracién u apoyo en el Programa

para Adultos Mayores en el Municipio de Cuauhtémoc. INAPAM.-
SEDESOL.

Constancia.- Por su participacion en el Curso La Familia y el
Adulto Mayor. INAPAM.- SEDESOL.

Reconocimiento.- Por su participacién en la lra. Etapa de
Capacitacion y formacién para profesionales que trabajan con
adultos mayores. DIF Estatal Colima.

Reconocimiento.- Por su participacion en el Primera Feria del
Adulto Mayor. DIF Municipal Cuauhtémoc.

Reconocimiento.- Por su dedicada labor y esfuerzo coordinado

en favor de nuestros adultos mayores.- INAPAM Colima.
SEDESOL.

Constancia.- Por su asistencia en el “Curso —Taller Psicologia
del Adulto Mayor.- INAPAM Colima. SEDESOL.

Reconocimiento.- Por su asistencia al Programa de Formacion y

Capacitacién para Profesionales que trabajan con Adultos Mayores
en el Estado de Colima. DIF Estatal Colima.

Constancia.- Por su asistencia al Curso de Gerontologia con
perspectiva de género.- INAPAM Colima. SEDESOL.

NOMBRE:

FIRMA:




CURRUCULUM VITAE

NOMBRE: Ana Elizabeth Méndez Rodriguez

DOMICILIO: TSI F N i T S A R e s T

FECHA DE NACIMIENTO: 20 de Abril del 1976
ESTADO CIVIL: Casada

NUMERO DE TELEFONO: (e

CORREO ELECTRONICO: mera.19762009@hotmail.com
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FORMACION ACADEMICA
ESCUELA PRIMARIA: “Lic. Benito Juarez T.M.” 1982 a 1988
ESCUELA SECUNDARIA: “I.LN.E.A." 1988 a 1991
SECRETARIA EMPRESARIAL:  “Ignacio M. Altamirano T.V. 1997 a 1999
BACHILLERATO: “CETIS # 157" 1999 a 2002
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EXPERIENCIA LABORAL

1999 Oficina de Ejido Cuauhtémoc

Dr. Pedro Lépez Cdérdoba, Presidente del Ejido Cuauhtémoc.
Javier Mina S/N,

Cuauhtémoc, Col.

Cargo: Secretaria Auxiliar.

2000 Oficina del PRI Municipal Cuauhtémoc

Lic. César Ceballos Gémez, Presidente del PRI Cuauhtémoc
Libertad S/N.

Cuauhtémoc.

Cargo: Secretaria

2000-2003 DIF Municipal
Presidenta: C. Patricia Estrada de Ceballos
Hidalgo # 8, Cuauhtémoc, Col.



Cargos: Coordinadora Municipal del Programa P.R.A.
Coordinadora Municipal del Programa C.0.P.U.S.I.
Coordinadora y Observadora del Programa M.A.V.I.

2003-2006 DIF Municipal

Presidenta: C. Elizabeth Campos de Solis

Cargos: Coordinadora del Programa M.A.V.1.
Auxiliar de maestra de Preescolar C.A.I.C. Cerro Colorado.
Responsable Operativo Municipal del Programa DIFUSORES.

2006-2009 DIF Municipal

Presidenta: C. Maria Esther Medina de Aguirre

Cargos: Coordinadora y Observadora del Programa M.A.V.I.
Responsable Operativo Municipal ESCI.

2009-2012 DIF Municipal

Presidenta: C. Dinorah Gabriela Serratos de Plascencia

Cargos: Observadora del Programa M.A.V.I.
Responsable Operativo del Programa Comunidad DIFerente
Responsable Operativo Municipal ESCI

2012-2015 DIF Municipal
Presidentes: Lic. Ramén Benavides Garcia de Alba
Lic. Arnoldo Vizcaino Silva
Cargos: Observadora del programa M.A.V.I.
Responsable Operativo Municipal ESI
Responsable Operativo del programa Comunidad DIFerente

2015-2018 DIF Municipal
Presidentas: Licda. Eva Marily Mendoza Godines
C. Blanca Estela Verduzco Velasco.
Cargos: Responsable Operativo Municipal ESI
Responsable Operativo Nutre-DIF
Responsable Operativo del programa Comunidad DIFerente
Responsable Operativo del programa EAEyD



CONSTANCIAS Y RECONOCIMIENTOS.

CONSTANCIA: Por haber participado en la Primera y Segunda Capacitacién de Metodologia
para la Atencién a Problemas de Violencia Intrafamiliar. Mayo-Agosto 2002 y Agosto-Diciembre
2002.

CONSTANCIA: participar en el Taller de Sensibilizacién en Abuso Sexual 12 de Nov. 2004.

CONSTANCIA: Por acreditar el curso de “Primeros Auxilios” 28 de junio del 2004.

CONSTANCIA: Participar en el Taller de “Sensibilizacion en Abuso Sexual”. 12 de noviembre del
2004.

CONSTANCIA: Por haber participado en el ler. Foro Estatal sobre la Explotacion Sexual
Comercial Infantil (ESCI) 6 de abril 2006.

CONSTANCIA: Por participar en el Curso de “Proteccién a la Infancia”, 16 de noviembre del
2006.

CONSTANCIA: Por participar en 1er. Foro Estatal sobre “Explotacién Sexual Comercial Infantil”,
6 de abril del 2006.

CONSTANCIA: En participar en el Curso de Capacitacién “Libre de Adicciones de Aprender
Mejor”, 9 de Febrero del 2007.

DIPLOMA: En el programa de “Superacién Personal , de Apoyo y Beneficio Social”, Julio del
2007.

CONSTANCIA: Por asistir al Taller de “Metodolégica del Marco Légico”, Diciembre del 2009.

CONSTANCIA: Por asistir al Curso-Taller de “Capacitacion del Programa Comunidad DIFerente”,
Febrero del 2010.

COSNTANCIA: Por participar en el Curso-Taller de “Capacitacién sobre Manejo y Operatividad
del Programa Comunidad DIFerente”, 13 de enero del 2010.



CONSTANCIA: Por participar en el Curso-Taller de Capacitacién sobre el “Trabajo Infantil y
Explotacion Sexual”, 30 de Junio del 2011.

CONSTANCIA: Por participar en el Taller de Capacitacién sobre Lineamientos y Politicas de la
“EIDC”, 25 de marzo del 2011.

CONSTANCIA: Por participar en el Taller de “Introduccién a la Perspectiva de Género en
Proyectos de Intervencién”, 17 de marzo del 2011.

RECONOCIMIENTO: Por participar en el curso taller “Equipos de Trabajo Eficaces”. 17 de nov.

2004.
RECONOCIMIENTO: Por participar en el Taller de “Autoayuda para Madres Adolescentes”. 14 de
diciembre del 2004.

RECONOCIMIENTO: En participar en el Taller de “Prevencién del Embarazo en Adolescentes”.

24 de agosto del 2006.
RECONOCIMIENTO: Por participar en las Conferencias “Alternativas de solucion” y “Adicciones en
la Familia”. Agosto del 2006.

RECONOCIMIENTO: Por haber participado en las conferencias de “Solucién a las Adicciones”

y “Adicciones en Familia”. Agosto 2006.
RECONOCIMIENTO: En participar en la “Jornada Preventiva Contra Adicciones”, marzo del 2007.



CURRICULUM VITAE

NOMBRE: MARIA CRISTINA VELASCO LARIOS.

ESTADO CIVIL: SOLTERA

BOWICILIC (I NOREEMMAS G B IR WS

FECHA DE NACIMIENTO: 13 DE JULIO DE 1967

NUMERO TELEFONO: SRS

CORREO ELECTRONICO: cristy_13velasco@hotmail.com

FORMACION ACADEMICA:

PREESCOLAR: COLEGIO RAFAELA SUAREZ, COLIMA, COL.

PRIMARIA: COLEGIO RAFAELA SUAREZ, COLIMA, COL. 1972-1980
SECUNDARIA: COLEGIO RAFAELA SUAREZ, COLIMA, COL. 1980-1984
BACHILLERATO TECNICO: C.B.T.L.S. No. 19, COLIMA, COL. 1984-1988
ACADEMIIA: BLANCHE , COLIMA, COL. 1994

COMPUTACION: COMPUCENTRO, CUAUHTMEOC, COL. 1998.

EXPERIENCIA LABORAL:

AUTOS USADOS CAMINO REAL. COLIMA, COL. 1984-1987.
EMBOTELLADORA DE OCCIDENTE, COLIMA, COL. 1994

AGENCIA DE MODELOS PAUL MARSELL. COLIMA, COL. 1995-2000.

DIF MUNICIPAL CUAUHTEMOC. 15 DE OCTUBRE DE 2000 A LA FECHA



Maria Alejandra Avalos Rosas

mariaavales0409@hetmail.com

OBJETIVOS
Desarrollo personal como el profesional dentro de mi darea académica.
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FORMACION ACAI

2009-2012
Licenciada en Derecho

Vancouver, Washington, EEUU

2004-2007 .-

Bachillerato

Integrante de The National Honor Society
Integrante de The Honor Roll

Integrante de Teens Against Tabaco Use

Integrante de The Legal Magnet

Vancouver, Washington, EEUU

2001-2004
Secundaria

Integrante de The Honor Roll

Ganadora de la beca universitaria “What If...” para el Estado de
W ashington

Vancouver, Washington, EEUU



0030

Maria Alejandra Avalos Rosas

2000-2001

Primaria

Lia Samane 3 FaeT
1996-2000

Primaria

EXPERIENCIA
Secretaria H. oA
2009 - 2012

Realizacion de oficios, archivar, atender llamadas y realizar actividades
encomendadas dentro del drea.

Cuauhtémoc, Colima, México

Secretaria Uesmmery Juridies Porez v Santisng Asazi
2008 - 2009

Realizacién de oficios, archivar, atender llamadas y atencién a clientes
Colima, Colima, México

Encargada Lavaondsaria Frigs
2008 — 2008

Queseria, Colima, México

Atencién al cliente

e rlma s

{32 % 154

Encargada
2007 -2018

Manzanille, Colima, México

CUALIFICACIONES
[ Conocimientos de computo

[J Uso de Microsoft Office
L] Ingles: Hablar y leer un 5%

Pagina 2



CURRICULAR VITAE

NOMBRE: MARIA EUGENIA CASTREJON ZACARIAS
DIRECCION: BRSSO

COLONIA: ESHIGUERAS

POBLACION: PETEIT

ESTADO: COLIMA

ESTADO CIVIL: DIVORCIADO

FECHA DE NACIMIENTO: 02 DE JUNIO DEL ANO 1958

TELEFONO PARTICULAR: =
CELULAR: ’
CORREO ELECTRONICO: genny_1958@hotmail.com

1962- 1963 Jardin de Nifios Justo Sierra
Direccion: Humbolt No. 4
Ciudad Guzman, Jalisco.

1963-1969 Anexa al Centro Normal Regional T.M.
Direccién: Calzada Galvan No. 413
Ciudad Guzman, Jalisco.

1969-1972 Academia Comercial Juan Escutia
Direccion: Federico del Toro No. 120 Altos
Ciudad Guzman, Jalisco.

1974 - 1977 Esc. Secundaria Alfredo Velasco Cisneros
Direccion: Cristobal Colon No. 10
Ciudad Guzman, Jalisco.



1977-1980
Direccion: Hulbolt No. 8
Ciudad Guzman, Jalisco.

EXPERIENCIA

Bachillerato José Maria Morelos y Pavén

1974-1975

Carqo: Secretaria.
Encargada de Teléfonos.

Elaboracion de documentos.

1975-1978

Cargo: Secretaria.
Encargada de Teléfonos.

Elaboracién de documentos.

Encargada de Ventas.

1978-1983

Cargo: Secretaria.
Encargada de Teléfonos.

Responsable de caja.

Preparatoria Universidad de Guadalajara

Goodyar

Materiales para Construccion Partida

..................................................................................................................

.........................................

...........................................................

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

DIF CUAUHTEMOC

.......

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia



Presidenta: Sra. Dinora Gabriela Serratos de Plascencia
Direccion: Hidalgo No. 8
Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempeiiado:

Responsable del programa de Asistencia Alimentaria y programa COMPARTE
Apoyo en los programas alimentarios.

Apoyo en la Cenaduria DIF.

20122014  Sistema para e Desarrollo Integral de Ia Familia
Presidente: Lic. Ramén Benavides Garcia de Alba
2014-2015

Presidenta: Lic. Arnoldo Vizcaino Silva
Direccion: Hidalgo No. 8
Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempefiado:
Responsable de los programas Alimentarios: Asistencia Alimentaria a Sujetos

Vulnerables y NUTRE-DIF

Responsable del programa Comunidad DIFerente.

Apoyo en los programas alimentarios, apoyo en los diversos eventos que
realiza la institucion.

2015—2018 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Presidenta: Licda. Eva Marily Mendoza Godinez.

2018: Presidenta: Sra. Blanca Estela Verduzco Velasco

Direccion: Hidalgo No. 8

Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempeiiado:
Responsable del programa Alimentario: Asistencia Alimentaria a Sujetos

Vulnerables.

Responsable de 4 grupos de la Tercera Edad

Apoyo en los programas alimentarios, apoyo en los diversos eventos que
realiza la institucion



CURSOS-TALLRES REALIZADOS:

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Constancia.- Por haber concluido satisfactoriamente el Curso-Taller de
FONOTERAPIA. DIF Estatal Colima.

Constancia.- por su participacion en el Taller de Planeacién Estratégica la
Prevencion y Erradicacion del Trabajo Infantil.

Constancia.- Por su asistencia en la Jornada Gerontoldgica para el cuidado del
Adulto Mayor. INAPAM Colima.

Constancia.- Por su asistencia al Curso de Erotismo y Sexualidad de las Personas
Adultas Mayores.

Reconocimiento.- Por la coordinacion de los Grupos de la Tercera Edad en
nuestro Municipio.

Nombre: )7/)%//' _é.?f—/z}‘%fﬁf C / /2‘ (_ )
ad Firma: 2/ ) {: chfzzmif'
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CURRICULAR VITAE

NOMBRE: ROSARIO AVALOS ROMERO
DIRECCION: SNCISCOWEPASCO CURIEL NO 4T
COLONIA:

POBLACION: E

ESTADO: COLIMA

ESTADO CIVIL: SOLTERA

FECHA DE NACIMIENTO: 20 DE NOVIEMBRE DEL ANO 1969
TELEFONO PARTICULAR: SIS

CELULAR:

CORREO ELECTRONICO: colimita_1969@hotmail.com

1989-1990 CONSTRUCTORA I.A.S.A
INGENIEROS Y ARQUITECTOS, S.A.

Jefe de Personal C. Francisco Ramirez Murillo

Domicilio: Francisco Velasco Curiel No. 85

Cuauhtémoc, Col.

Cargo: Secretaria.
Encargada de Teléfonos.

Responsable de radio.
Elaboracion de documentos de obras.

15 de octubre 2000 - 15 de octubre 2003
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Presidenta: Sra. Patricia Estrada de Ceballos
Direccion: Hidalgo No. 8

Cuauhtémoc, Col.



Cargo desemperfiado:
Instructora de manualidades: Pintura en manta, elaboracién de pifiatas, trabajos en

fomy y fieltro, en diferentes colonias y comunidades de nuestro Municipio.
Coordinadora Municipal del programa PASAF Estatal.

Encargada de relacion de personas beneficiarias en las diferentes comunidades de
nuestro Municipio.

Elaboracion de informes correspondientes al Programa PASAF.

Responsable de Proyectos productivos en las regiones méas vulnerables del Municipio:
Siembra de peces, hortalizas, arboles frutales, aves de corral, pollitos de engorda, etc.

2003 - 2006 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Presidenta: Sra. Elizabeth Campos de Solis

Direccion: Hidalgo No. 8

Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempeiiado:
Coordinadora Municipal del programa PASAF y en el afio 2005, asignada al

programa comunidad DIFerente.

Responsable en la entrega de despensas del programa PASAF en todas las
comunidades del Municipio.

Auxiliar en los Programas Alimentarios.

Difusora responsable del programa Comunidad DIFerente,



2006 - 2009 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Presidenta: Sra. Maria Esther Medina de Aguirre
Direccion: Hidalgo No. 8

Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempeiado:
Coordinadora Municipal del programa PASAF y en el afio 2005, asignada al

programa comunidad DIFerente.

Responsable en la entrega de despensas del programa PASAF en todas las
comunidades del Municipio. Elaboracién de Padrones de los beneficiarios.

Aucxiliar en los Programas Alimentarios.
Difusora responsable del programa Comunidad DIFerente.

Responsable del Programa Alimentario NUTRE-DIF: Difundir el programa en
las colonias y comunidades de nuestro Municipio.

2009 - 2012 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Presidenta: Sra. Dinora Gabriela Serratos de Plascencia
Direccion: Hidalgo No. 8

Cuauhtémoc, Col.

Carqo desempeiiado:

Secretaria Particular.

Agenda persona de la Presidenta de la Institucién, agenda del Casino
Municipal, entrega de apoyos varios, toma de fotos.

Responsable del de la informacién de los tres informes anuales de la
Presidenta de esta institucidn.

Apoyo en los programas alimentarios.

Apoyo en la Cenaduria DIF.



212-2014  Sistema para el Desarrollo Integral de Ia Familia

Presidente: Lic. Ramén Benavides Garcia de Alba
2014-2015

Presidenta: Lic. Arnoldo Vizcaino Silva

Direccion: Hidalgo No. 8

Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempeiiado:

Secretaria de la Institucidn.

Agenda personal, Agenda del casino municipal, apoyo en todos los
programas, archivo de documentos.

Elaboracién de padrones de los programas alimentarios.
Elaboracion de documentos de la Institucién.

Apoyo en los programas alimentarios, apoyo en los diversos eventos que
realiza la institucién.

2015—2018 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia

Presidenta: Licda. Eva Marily Mendoza Godinez.
Direccion: Hidalgo No. 8
Cuauhtémoc, Col.

Cargo desempeiiado:
Secretaria de la Institucion.

Agenda personal, Agenda del casino municipal, apoyo en todos los
programas, archivo de documentos.

Elaboracién de padrones de los programas alimentarios.

Elaboracidn de documentos de la Institucidn.



Apoyo en los programas alimentarios, apoyo en los diversos eventos que
realiza la institucion.



EDUCACION

1974--1975 Jardin de Nifios Cuauhtémoc
Direccion: Miguel Hidalgo No. 8
Cuauhtémoc, col.

1976—1981 Primaria Josefa Ortiz de Dominguez T.M.
Direccion: Libertad y Morelos S/N
Cuauhtémoc, Col.

1981--1984 Escuela Secundaria No. 5 TV.
Direccion: Pipila S/N
Cuauhtémoc, Col.

1985 CBTIS No. 19 T.V.

Direccion: Prolongacion Av. Felipe Sevilla del Rio

Colima, Col.

1969—1988 Academia Comercial Ignacio Manuel Altamirano

Direccion: Medellin S/N
Cuauhtémoc, Col.

2004—2005 Academia Comercial Ignacio Manuel Altamirano
Direccion: Medellin S/N

Cuauhtémoc, Col.

Carrera: Operador en Computacion.

Intereses: Desempefiar mi trabajo en forma 6ptima, para beneficio personal y de Ia
Institucion en la cual me encuentro laborando actualmente.



RECOCIMIENTOS:

Diploma de Honor, por el Segundo Lugar en aprovechamiento en la Escuela
Secundaria No. 5.

Diploma de honor, Academia Comercial Ignacio Manuel Altamirano;
Carrera Taquimecanografia, 3er Lugar de aprovechamiento.
Reconocimiento Curso de Arreglos Navideos.

Diploma Estatal Participacion Taller de integracion Grupal.

Reconocimiento DIF Estatal por la participacion en el Curso-Taller de Trabajo
Eficaces.

Reconocimiento DIF Municipal por la participacion en el talle de Prevencion del
Embarazo Adolescente.

Reconocimiento DIF Municipal por participacion en la Conferencia Alternativa de
Soluciones a las Adicciones.

CURSOS REALIZADOS:

Curso de Elaboracion de Arreglos Navidefios 2001.
Curso Intensivo de Cocina otorgado por el DIF Estatal Colima

Diversos Cursos relacionados a los Programas PASAF, Comunidad DIFerente,
otorgados por DIF Estatal

Curso-Taller de integral Grupal 2004, otorgado por DIF Estatal Colima.

Curso de Equipo de Trabajo Eficaces Noviembre del 2004 otorgado por DIF Estatal
Colima.

Constancia de participacion en el Taller Regional de Planeacion Estratégma
Participativa, por INCA Rural, SAGARPA y DIF Estatal Celima.

Nombre: ?\(}an t\)\r) A\\Hﬂ ‘5’050‘1 GP\C)

Firma:




CURRICULUM

DATOS PERSONAS

Nombre completo: Susana Elizabeth Jaimes Zamora € s
Fecha de nacimiento: 06 de Junio de 1985

Lugar de nacimiento: Colima, Col.

Estado civil: Soltera

Direccion actual: [ EEEGEG—
Poblacion:
Codigo Postal g,

Direccion de correo electrénico: jaimes_zamora@hotmail.com

Teléfono B12a2E0SBETURTSTININTARS:

INTERES PROFESION

Mi trabajo me permite desenvolverme en el ambito profesional de trabajo
social en cualquier sector (comunidad, grupal e individual), porque ahi
puedo enfocarme en el labor de bienestar social familiar, trabajando
arduamente para seguir logrando el bienestar de las familias del municipio
de Cuauhtémoc y de igual manera me permite obteniendo conocimientos
mas amplios de mi profesion dia a dia.

RESUMEN DE HABILIDADES

Puedo desarrollar las actividades que se me asignen relacionadas al area
de trabajo social, detectando las problematicas de cada individuo o miembro
de la familia sin importar su condicion o status social o su género, aplicando
las herramientas necesarias para apoyar en las posibles soluciones a las
problematicas detectadas o presentadas.



EXPERIENCIA PROFESIONAL

Datos generales de la Empresa

Nombre de la Empresa: DIF Municipal Cuauhtémoc

Direccion: Hidalgo # 8 Colonia Centro, Cuauhtémoc col.

Poblacion: Cuauhtémoc, Col.

Caédigo Postal: 28500

Direccién de Correo Electrénico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com
Teléfono: 312 32 802 50

bl
Breve descripcion del giro de la empresa

El principal objetivo del sistema para el desarrollo integral de la familia, es
promoveriel desarrollo de la comunidad y.- fomentar el bienestar social,
desarrollando actividades de promocién tales como: la participacion
comunitaria y familiar, el mejoramiento de la comunidad, la asistencia
alimentaria, la formaciéon de grupos para la actividad productiva y la
prestacion de servicios basicos de asistencia social, entre otros.

Mision: Proporcionar asistencia social a sujetos o familias vulneradas y/o
vulnerables.

Vision: Ser una institucién rectora de la asistencia social y el desarrollo e
integracién de la familia, a partir de la identificacién de la poblacion objetivo
y la profesionalizacion del personal, en coordinacién con los actores
sociales, contando con un marco juridico adecuado y el conocimiento sobre
la implementacién de modelos de intervencién que cumplan con normas
nacionales e internacionales.

Experiencia laboral dentro de la empresa
Septiembre 2008 - Mayo 2011

Comunidad DIFerente: abordar la atencién integral de los problemas de
alimentacién, fortalecimiento de la economia familiar y comunitaria,
promocién de la salud y de la educacion, asi como el mejoramiento de Ia




vivienda. Se atendieron los grupos de Montitlan, san Joaquin y palmillas,
beneficiando un total de 28 familias.

NUTRE-DIF: Es un programa de apoyo a alimentacién infantil que el DIF
Estatal Colima a través del DIF Municipal, proporciona a las familias como
complemento alimenticio para menores desde 1 hasta menores de 5 afios, con
algin grado de desnutricién, (leve, moderada, severa y grave) que de igual
manera sustituye a los alimentos (desayuno, comida o cena) que el nifio debe
consumir durante el dia. El objetivo de este programa es el de recuperar el estado
nutricional normal de los nifios beneficiados. En el municipio se atendieron 58
menores en coordinacién con el centro de salud.

COMPARTE: Subcomité 3 del programa Pannar Estatal, el cual tiene como
compromiso celar por el cumplimiento de los articulos especialmente relacionados
con el tema “Entorno Familiar y otro tipo de tutela”. En este programa trabajamos
con los albergues cafieros que se encuentran en el municipio de Cuauhtémoc,
llevando campafias de limpieza, alimentacion, juridico, medicamentos, corte de
pelo, psicologia, trabajo social, planificacién familiar y charlas sobre los derechos
de nifias, nifios y adolescentes. Se implementd un proyecto en la casa hogar “san
José de huertos” un proyecto con los nifios institucionalizados y en la atencién a
hijos de madres y padres internos en el Centro de Readaptacion Social del Estado
de Colima (CERESO).

Octubre 2012- Octubre 2015

En este periodo estuve como encargada del Departamento de Trabajo Social, me
coordine con las areas de psicologia, area médica y are juridica, con la finalidad
de que las situaciones presentadas se resolvieran adecuadamente, se realizd un
trabajo multidisciplinario en el que se logrd el trabajo en equipo; se atendié casos
individuales, grupales y de comunidad; se realizaron investigaciones, visitas
domiciliarias, aplicacién de estudios socioeconémicos, apoyos de medicamentos,
apoyos econdmicos, gestiones y canalizaciones a otras instancias.

Octubre 2015 — Octubre 2018

Actualmente desempefio mi labor en el Departamento de Trabajo Social, me
encuentro encargada de los apoyos econémicos y ortopédicos, de igual manera
de apoyo de medicamentos, gestiones a otras instancias, canalizaciones,
aplicacion de estudios socioecondmicos, visitas domiciliarias, traslados y gestion
de becas para centros de rehabilitacion y citas médicas. y asi mismo realizo
actividades asignadas por mis directivos.



Septiembre 2017 — Octubre 2018

Programa de Prevencion del Embarazo en Nifias y Adolecente (PENA), en este
programa realizo visitas domiciliarias, entrevistas en la area escolar, area médica,
charlas informativas, talles preventivos, todo esto con la finalidad de concientizar a
los jovenes adolescentes sobre el embarazo precoz y enfermedades de trasmision
sexual.

PREPARACION ACADEMICA

2004-2008 Universidad de Colima
Facultad Trabajo Social

Carrera Licenciada en Trabajo Social
Lugar Colima, Col.

2001-2004 Universidad de Colima
Bachillerato Técnico No. 13

Lugar Cuauhtémoc, Col.

1998-2001 Escuela secundaria Estatal No. 5 T.V
Nombre “José Mora y Verduzco”

Lugar Cuauhtémoc, Col.

1993-1998 Escuela Primaria

Nombre “Dr. Valentin Gomez Farias T.V.”
Lugar Cuauhtemoc, Col.

1990 -1993 Jardin de Nifios

Nombre “Cuauhtémoc”

Lugar Cuauhtémoc, Col.



OTROS ESTUDIOS

29'Y 30 DE JUNIO Y 01 DE JULIO DEL 2016
Taller “guia practica para la proteccion y restitucién de derechos de nifias,
nifios y adolescentes, 25 horas acumuladas, Colima, Col.

30 DE JUNIO DEL 2016
Foro “Colima por la Igualdad” 3 horas acumuladas, colima, col.

17 DE MAYO DEL 2013
Capacitacion “el trabajo social en las procuradurias de las defensa del
menor y la familia, 24 horas acumuladas, colima, col

23Y 27 DE NOVIEMBRE, 4Y6 DE DICIEMBRE DEL 2012
2° capacitacion técnica y metodolégica para la elaboraciéon de peritajes
psicolégicos en violencia intrafamiliar desde la perspectiva de género

20 AL 21 DE AGOSTO DEL 2012
Taller de prevencién contra la trata de personas, Manzanillo, Colima, Col.

18 DE FEBRERO AL 18 DE MAYO DEL 2008
Practicas profesionales, DIF Municipal Cuauhtémoc, Col.

26 DE JUNIO 2008
Seminario de Investigacion.
7 Horas acumuladas; Colima, Col.

20 DE MAYO AL 10 DE JUNIO 2008
Curso —Taller aprendiendo a utilizar el Word para la realizacién de trabajos

escolares, 25 horas acumuladas; Colima, col.

14,15 Y 16 DE NOVIEMBRE 2007
VIl Congreso de la FENEETS, Monterrey, N.L. San Nicolas de los lagos,
Nuevo Leon.



16 DE FEBRERO AL 16 DE AGOSTO DEL 2007

Servicio social constitucional, direccién de agua potable del H.
Ayuntamiento Constitucional de Cuauhtémoc, Col.

7 Horas acumuladas; Colima, Col.

28 DE MAYO AL 11 DE JUNIO 2007
curso-taller metodologia del trabajo social Tradicional, 18 horas
acumuladas, Colima, Col.

06 AL 10 DE NOVIEMBRE DEL 2006
Curso Monografico “Atencién Integral al Paciente Geriatrico”
25 horas acumuladas, Colima, Col.

4,5Y 6 DE MAYO DEL 2006
LIV Congreso Nacional de la AMETS “Historia del Trabajo Social” 30 horas
acumuladas, Colima, Col.

26 DE NOVIEMBRE 2004
Foro “las instituciones del siglo XXI ante el reto de difundir los derechos de
la infancia”, 5 horas acumuladas, Colima, Col.

e G Thes,

L.T.S. Susana Elizabéth Jaimes Zamora

Cuauhtémoc, Col; Abril del 2018



