
 

 

Descripción de Programa 

 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa: Promoción del Buen Trato  
 

Tema u Objetivo:  Fomentar las relaciones sanas y la convivencia positiva en los niños, niñas y adolescentes con la 

familia., así como ffortalecer las habilidades y conductas protectoras de buen trato que prevengan caer en situaciones 

de riesgo, en el marco de una cultura de respeto a los Derechos Humanos a través de acciones coordinadas con DIF 

Estatal y los Sistemas DIF Municipales. 

 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa:  14 

 

Población a atender: Niñas, niños, adolescentes y padres de familia 

 

Población a atender número: 1164 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

1164 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

0 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

0 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

   65 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

218 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

127 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

233 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

236 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

285 
 

 

Nombre del responsable del programa:  Susana Naranjo Esquivel 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: Hidalgo 8 Centro Cuauhtémoc, Colima 28500  

Teléfono 32 8 02 50                        EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular  

Correo Electrónico cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa. Susana Naranjo Esquivel 

Domicilio legal: Hidalgo 8 Centro Cuauhtémoc, Colima 28500  

Teléfono     32 8 02 50                        EXT.                                        Fax:                                     Celular  

Correo Electrónico:  cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre de otras dependencias participantes: DIF Estatal. 

 

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: 

 

 

Priorización: Niños, niñas y adolescentes en situación vulnerable. 

 

 

Planteamiento del problema: 

 

 

Determinantes a fortalecer: El buen trato con pares y en la familia. 

 

 

Determinantes a reducir o eliminar: Mal trato entre pares y familias 

 

 

c. Objetivo 

Fomentar las relaciones sanas y la convivencia positiva en los niños, niñas y adolescentes con la familia., así 

como ffortalecer las habilidades y conductas protectoras de buen trato que prevengan caer en situaciones de 

riesgo, en el marco de una cultura de respeto a los Derechos Humanos a través de acciones coordinadas con 

DIF Estatal y los Sistemas DIF Municipales. 

 

d. Acciones: 

 

Charlas, talleres, actividades educativas, recreativas, artísticas y deportivas. 

 

Ubicación del proyecto: Municipio de Cuauhtémoc. 

 

 

 

e. Cronograma de actividades 



 

 

Descripción de Programa 

 

ACTIVIDAD 

MES 
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Varios Ciclos de charlas  x x  x x x x x  x  

Diferentes talleres niños, adolescentes y 
padres de familia 

 x x x x   x x x x  

Actividades Educativas, recreativas, 
artísticas y deportivas 

x x x x x x x x x x X x 

 

f. Metas 

Descripción: Alcanzar el mayor número de niños, niñas y adolescentes informados sobre los buenos 

tratos, asi como padres de familia orientados sobre las diferentes técnicas de crianza. 

 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: Ser población en situación vulnerable a sufrir mal trato o haberlo recibido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa: Explotación Sexual Infantil y Trata de Personas  
 

Tema u Objetivo:  Implementar acciones para la prevención y atención de niñas, niños y adolescentes en riesgo y 

víctimas de la explotación sexual infantil y trata de personas, a través de foros, platicas talleres, en zonas de alta 

vulnerabilidad en coordinación con instituciones del sector público y privado; con la finalidad de orientar e informar a 

la sociedad en general sobre los riesgos que representan estos fenómenos sociales. 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa: 14 

 

Población a atender: Niñas, niños, adolescentes y padres de familia 

 

Población a atender número: 863 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

863 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

0 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

0 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

116 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

137 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

148 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

148 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

152 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

152 
 

 

Nombre del responsable del programa:  Susana Naranjo Esquivel 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: Hidalgo 8 centro Cuauhtémoc, colima 28500 

Teléfono 32 8 02 50                        EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular  

Correo Electrónico cuahtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa. Susana Naranjo Esquivel 

Domicilio legal: Hidalgo 8 centro Cuauhtémoc, colima 28500  

Teléfono  32 8 02 50                       EXT.                                        Fax:                                     Celular  

Correo Electrónico: cuahtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre de otras dependencias participantes: Policía Federal Preventiva, Instituto Nacional de Migración, Policía Estatal, 

Procuraduría General, Instituto Colimense de la Mujer, Dif Estatal, Ecoaventura, etc. 

 

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: 

 

 

Priorización: Victimas que han sufrido o son vulnerablesa sufrir ESI y trata de personas. 

 

 

Planteamiento del problema: 

 

 

Determinantes a fortalecer 

 

 

Determinantes a reducir o eliminar: Explotación Sexual Infantil y Trata de Personas 

 

 

c. Objetivo 

Implementar acciones para la prevención y atención de niñas, niños y adolescentes en riesgo y víctimas de la 

explotación sexual infantil y trata de personas, a través de foros, platicas talleres, en zonas de alta 

vulnerabilidad en coordinación con instituciones del sector público y privado; con la finalidad de orientar e 

informar a la sociedad en general sobre los riesgos que representan estos fenómenos sociales. 

 

d. Acciones: 

 

Foro informativo, capacitación, platicas, talleres, rally, maratón,  distribución de material. 

 

Ubicación del proyecto: Municipio de Cuauhtémoc 

 

 

 

e. Cronograma de actividades 

 MES 
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ACTIVIDAD 

E
N

E
R

O
 

F
E

B
R

E
R

O
 

M
A

R
Z

O
 

A
B

R
IL

 

M
A

Y
O

 

J
U

N
IO

 

J
U

L
IO

 

A
G

O
 

S
E

P
T

 

O
C

T
 

N
O

V
 

D
IC

 

Platicas informativas x x x x x x x x x x x X 

Talleres  x x x x x  x x  x  

Diferentes actividades lúdicas x x x x x x x x x x x x 

Campaña         x    

 

f. Metas 

Descripción: Lograr la mayor cantidad de niñas, niños y adolescentes informados y lejos de la 

explotación sexual infantil y de la trata de personas dentro del municipio de Cuauhtémoc. 

 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: Ser parte de la población vulnerable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Ficha de identificación 



 

 

Descripción de Programa 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa: prevención del embarazo adolescente. 

 

Tema u Objetivo:  promover la reflexión de las y los adolescentes sobre los riesgos y consecuencias asociados al inicio 

de la sexualidad en edades tempranas, con la intención de incrementar la percepción de riesgo y favorecer el desarrollo 

de habilidades para la toma de decisiones responsables frente al ejercicio de su sexualidad. 

 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa:  10 

Población a atender: adolescentes 

 

Población a atender número: 300 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

300 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

100 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

100 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

50 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

50 
 

 

Nombre del responsable del programa: Susana Elizabeth Jaimes zamora 

RFC:      JAZS850606J72                                   CURP: JAZS850606MCMMMS03 

Domicilio: Hidalgo # 8 colonia centro, Cuauhtémoc, colima 28500 

Teléfono 3123280250                      EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular  

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipa@hotmail.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa: Rosa Susana Esquivel Naranjo 

Domicilio legal: Hidalgo # 8 colonia centro, Cuauhtémoc, colima 28500 

Teléfono 3123280250                             EXT.                                        Fax:                                     Celular  

Correo Electrónico:  

Nombre de otras dependencias participantes:  

DIF Estatal Colima, Secretaria de Salud, Secretaria de Educación Pública. 

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: Desde hace algunos años existe en el mundo un problema público 

preocupante y poco atendido que tiene que ver con las y los adolescentes. Se trata del embarazo de 

jóvenes menores a 19 años. Este es un problema público porque afecta a una gran cantidad de personas, 

y porque tiene consecuencias sociales y culturales importantes. Según el INEGI, en 2007 en México se 

dieron 378,588 nacimientos en jóvenes menores de 19 años. En Colima el problema es aún mayor, ya 

que de un total de 12,765 nacimientos reportados en el estado, 2,352 (18.4%) corresponden a mujeres 

con edad menor a 19 años. Es decir, en Colima los embarazos adolescentes se dan en una magnitud 

mayor de 4.2 puntos porcentuales sobre el nivel nacional. Por tal motivo, el DIF Estatal Colima en 



 

 

Descripción de Programa 

coordinación con el Sistema Nacional DIF y los DIF Municipales implementan acciones de  prevención y 

atención con dicha población con talleres de Prevención 

 

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: Para obtener 

estadísticas de la situación del embarazo adolescente en nuestro, se solicita, vía oficio a los 

centros de salud  establecidos en las comunidades de la cabecera municipal los datos de las 

madres adolescentes y embarazadas que están atendiendo, mediante la información obtenida 

determinaremos la zona o colonia de donde proviene el mayor número de estas adolescentes 

y precisamente ahí es donde implementaremos las estrategias de prevención y atención de la 

temática de prevención de embarazo adolescente, con el objetivo de incidir en la reincidencia 

de embarazos precoces. 

 

 

Priorización: en este programa se le da pioridad a todos los adolescentes y madres adolescentes 

de nuestro municipio, ya que ellos son el punto principal para ejecutar dicho objetivo establecido 

en el programa antes mencionado. 

 

 

Planteamiento del problema: Embarazos a temprana edad y madres adolescente debido a la falta 

de informacion especifica por parte de la familia y sociedad, asi mismo por no estar concientes 

los adolescdntes de las concecuencias que dicha problemtica tiene. 

 

 

Determinantes a fortalecer: mas participacion y disposición  de las insttituciones de nuestro 

estado, asi como la participacion de los padres de familia en las actividades programadas. 

 

 

Determinantes a reducir o eliminar: disminuir la falta de ineteres en dicha problemática. 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

 

 

c. Objetivo 

promover la reflexión de las y los adolescentes sobre los riesgos y consecuencias asociados al inicio de la 

sexualidad en edades tempranas, con la intención de incrementar la percepción de riesgo y favorecer el 

desarrollo de habilidades para la toma de decisiones responsables frente al ejercicio de su sexualidad. 

 

 

 

d. Acciones: 

Platicas y talleres de prevención sobre el embarazo adolescente. 

Taller prenatal y posnatal en madres adolescentes. 

 Marcha, foro o conferencia con motivo al día internacional contra el embarazo adolescente. 

 Capacitaciones 

 Entrega de Informes Trimestrales.  

Ubicación del proyecto: en todas las comunidades de nuestro municipio. 

 

 

 

e. Cronograma de actividades 

 

ACTIVIDAD 
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Platicas y talleres de prevención sobre el 
embarazo adolescente. 

  x   x   x   x 

Taller prenatal y posnatal en madres 
adolescentes 

 x   x   x   x  

Marcha, foro o conferencia con motivo al 
día internacional contra el embarazo 

adolescente. 
        x    

Capacitaciones  x   x   x   x   

Entrega de Informes Trimestrales   x   x   x   x 

 

f. Metas 

Descripción: Lograr que los adolescentes de nuestro municipio se concienticen  sobre las causa y 

consecuencias de ser padres a muy temprana edad, mediante las platicas y talleres de prevención 



 

 

Descripción de Programa 

realizadas trimestralmente; y así mismo disminuir todas  aquellas consecuencias derivadas de este 

fenómeno social que afecta a nuestros NNA de nuestro municipio. 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: ser adolescente entre los 10 y 19 años de edad, y ser madre adolescente de nuestro 

municipio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado: Colima                                                                   Municipio: Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa: Programa para la atención de niñas, niños y adolescentes en 

riesgo (PANNAR) 

 

Tema u Objetivo: PREVENCIÓN DE RIESGOS DE ADICCIONES 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa: 14 

comunidades. 

 

Población a atender: Niños, niñas, adolescentes y padres de familia. 

 

Población a atender número: 1272 

Total de 
Població
n 
Beneficia
da 

 

1272 

 

Homb
res  
mayo
res  
60 
años 

 

 

 

Mujer
es 
mayo
res  
60 
años 

 

 

 

Homb
res  

de 25 
a 59 
años 

 

36 

 

Mujere
s  de 

25 a 59 
años 

 

42 

 

Hombr
es  de 
15 a 24 
años 

 

397 

 

Mujer
es de 
15 a 
24 

años 

 

481 

 

Niño
s  de 
0- 14 
años 

 

173 

 

Niñas de    
0- 14 
años 

 

 

143 

 

 

Nombre del responsable del programa: LTS Rosa Susana Naranjo Ezequiel 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: Hidalgo #8, Colonia Centro, CP, 28500, Cuauhtémoc, Colima, México. 

Teléfono (312) 3280250        EXT                     Fax: (clave lada)                                     

Celular  

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa. LTS Lorena Flores Gutiérrez 

Domicilio legal: Hidalgo #8, Colonia Centro, CP, 28500, Cuauhtémoc, Colima, 

México. 

Teléfono (312) 3280250            EXT.                                        Fax:                                     

Celular  



 

 

Descripción de Programa 

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre de otras dependencias participantes:  

DIF ESTATAL 

SECRETARIA DE EDUCACION 

CENTROS DE REHABILITACIÓN  

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

De acuerdo a un diagnóstico aplicado a nivel Estado, derivó información 
alertante a cada municipio perteneciente al estado de Colima en el cual se 
decide implementar  temáticas de acuerdo a los principales problemáticas que 
surgen a través de este, en su casa la prevención de adicciones. 

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al 

programa: 

Adolescentes en riesgo de consumir adicciones así como los niños y niñas que 

se encuentran en un entorno que consumen algún tipo de sustancia y para 

prevenir el riesgo en el que se encuentran las niñas, niños y adolescentes se 

crea este programa. 

 

Priorización: 

Atención integral a niñas, niños, adolescentes y adultos en riesgo, por medio 

de talleres, actividades y charlas que les permitan desarrollar habilidades para 

enfrentar los retos que se les presentan en cuestiones de adicciones. 

 

Planteamiento del problema: 

De acuerdo a un diagnóstico aplicado a nivel Estado, derivó información 
alertante a cada municipio perteneciente al estado de Colima en el cual se 
decide implementar  temáticas de acuerdo a los principales problemáticas que 
surgen a través de este, en su casa la prevención de adicciones. 
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Determinantes a fortalecer 

Habilidades y factores de protección en niñas, niña, adolescente y adulta, para 

que puedan construir estilos de vida positivos y enfrentar con éxito los riesgos 

psicosociales.    

 

Determinantes a reducir o eliminar: 

Disminuir el uso, abuso y dependencias a sustancias adictivas, como lo son 

drogas legales e ilegales. 

 

c. Objetivo 

Desarrollar e incrementar habilidades y factores de protección de niñas, niños, 

adolescentes y adultos, con la finalidad de evitar o disminuir el uso, abuso y 

dependencias a sustancias adictivas, para que puedan construir estilos de 

vida positivos y enfrentar con éxito los riesgos psicosociales. 

 

d. Acciones: 

 

Ubicación del proyecto:  

Implementar diferentes talleres en escuelas de nivel básico y nivel medio superior 

con la intención de promover información acerca de las adicciones para que así 

conozcan y aprendan habilidades que les beneficie para mantenerse alejados de 

estas sustancias que cada día en la actualidad se ve más uso de estas. 

 

e. Cronograma de actividades 
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R
O 

Implementación del taller 
“habilidades para la vida con 
niños, niñas y adolescentes. 

 * * * * * * * * * * * 

Implementación del Taller de 
"Mitos y realidades de las drogas. 

De joven a joven" 
 * * * * * * * * * * 

 
* 
 

Implementación del Taller de "10 
Recomendaciones para prevenir 

que tus hijas e hijos utilicen 
drogas" 

 

 * * * * * * * * * * * 

Implementación del Taller "La 
familia, la mejor fortaleza contra 

las adicciones"  
 * * * * * * * * * * * 

Impartir Pláticas de educación 
para la salud y/o Pláticas con 

temas preventivos alcoholismo, 
tabaquismo, adicciones, entre 

otros.  

 * * * * * * * * * * * 

DIA MUNDIAL SIN TABACO  
EVENTO SUJETO A 

INDICACIONES DE DIF 
NACIONAL 

    *        

 Día internacional de la lucha 
contra el uso indebido y el tráfico 

ilícito de drogas  
     *       

Implementación del taller 
"Creando mi mundo de 

protección".  
 

 * * * * * * * * * * * 

Implementación del taller "Yo elijo 
mi vida sin drogas".  

 
 * * * * * * * * * * * 

Implementación del taller "La neta 
del alcohol y algo más".  

 * * * * * * * * * *  

Implementación del taller "La neta 
del tabaco y algo más".  

 * * * * * * * * * * * 

Implementación del taller "La neta 
de las drogas y algo más". 

 * * * * * * * * * * * 
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Implementación del taller 
"Hablemos sobre el alcohol, 

tabaco y otras drogas". 
 

 * * * * * * * * * * * 

Implementación del taller “La neta 
de la Mariguana” 

 * * * * * * * * * * * 

Implementación del taller “La neta 
de las Metanfetaminas” 

 * * * * * * * * * * * 

Implementación del taller “La neta 
de la Cocaína y el Crack” 

 * * * * * * * * * * * 

Día Nacional contra el Uso Nocivo 

del Alcohol. 

          *  

 

f. Metas 

Descripción: 

Lograr la sensibilización y reflexión al 100% sobre cierta problemática y formas de 

resolución de distintas perspectivas, intentando que sean ellos quienes encuentren 

las soluciones. 

Dar a conocer al 100% los riesgos que ocasiona el consumo de cierta sustancia 

tóxica. 

Desarrollar habilidades y estrategias al 80%  para prevenir consumo de drogas 

ilegales. 

Desarrollar habilidades y estrategias al 80%  para prevenir consumo de drogas 

legales. 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: 

Niñas, niños, adolescentes y adultos, en condición de riesgo a partir de la edad de 

6 años con la finalidad de evitar o disminuir el uso, abuso y dependencias a 

sustancias adictivas, para que puedan construir estilos de vida positivos y enfrentar 

con éxito los riesgos psicosociales. 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                         Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa: HOSPITAL PSIQUIÁTRICO DE IXTLAHUACÁN.   

 

Tema u Objetivo: ORIENTACIÓN Y APOYO DE TRASLADOS AL PABELLÓN 

PSIQUIÁTRICO. 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa: 14 

comunidades. 

 

Población a atender: Personas mayores de 18 años 

 

Población a atender número: 19,898 

Total de 
Població
n 
Beneficia
da 

 

19,89
8 

 

Homb
res  
mayo
res  
60 
años 

 

840 

 

Mujer
es 
mayo
res  
60 
años 

 

1,28
9 

 

Homb
res  

de 25 
a 59 
años 

 

5,60
8 

 

Mujere
s  de 

25 a 59 
años 

 

8,278 

 

Hombr
es  de 
15 a 24 
años 

 

1,807 

 

Mujer
es de 
15 a 
24 

años 

 

2,07
6 

 

Niño
s  de 
0- 14 
años 

 

 

 

Niñas de    
0- 14 
años 

 

 

 

 

 

Nombre del responsable del programa:   DR. David García Álvarez 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: Hidalgo #8, Colonia Centro, CP, 28500, Cuauhtémoc, Colima, México. 

Teléfono (312) 3280250                       EXT                     Fax: (clave lada)                                     

Celular  

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa.  LTS Lorena Flores Gutierrez 

Domicilio legal: Hidalgo #8, Colonia Centro, CP, 28500, Cuauhtémoc, Colima, 

México. 
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Teléfono (312) 3280250                             EXT.                                        Fax:                                     

Celular  

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre de otras dependencias participantes:  

Seguridad pública  

Hospital Psiquiátrico de Ixtlahuacán.  

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

Atención a la población del municipio mayor de 18 años, con la intención de 
dar orientación y apoyo a los familiares o en casos en su persona sobre el 
hospital psiquiátrico de Ixtlahuacán para sobresalir de la situación difícil en la 
que se encuentre. 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al 

programa: 

La necesidad de canalizar a personas con problemas psiquiátricos, por parte 

de los familiares y así contribuir a un mejor futuro de los ciudadanos para un 

íntegro desarrollo en la etapa de vida que se encuentren y tengan una calidad 

de vida saludable. 

 

Priorización: 

Canalización al hospital psiquiátrico para el tratamiento adecuado y así el 

adicto y los familiares desarrollen habilidades para un futuro mejor. 

 

Planteamiento del problema: 

De acuerdo a la problemática que surge en alta población con problemas 

psiquiátricos, se crea la facilidad para que personas interesadas reciban la 

orientación para poder ingresar a su familiar a un tratamiento. 

 



 

 

Descripción de Programa 

Determinantes a fortalecer 

Comunicación y bienestar de los integrantes, para  la unión familiar. 

Una vida saludable. 

Una calidad de vida exitosa. 

 

Determinantes a reducir o eliminar: 

Conflictos familiares 

Enfermedades 

 

c. Objetivo 

Preparar oficios de traslados al hospital psiquiátrico de Ixtlahuacán a personas 

que lo requieran con antecedentes, con apoyo de seguridad pública para así 

contribuir a la calidad de los interesados y así poder orientar  sobre el hospital 

y sacar citas a personas que lo requieran. 

 

d. Acciones: 

 

 

 

Ubicación del proyecto:  

Instalaciones del DIF municipal de Cuauhtémoc  

 

 

e. Cronograma de actividades 

 

ACTIVIDAD 

MES 
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Descripción de Programa 

R
O 

Orientación sobre el hospital 
psiquiátrico 

* * * * * * * * * * * * 

Oficios para traslados. * * * * * * * * * * * * 

 

f. Metas 

Descripción: 

Orientación al 100% a la persona interesada sobre el hospital psiquiátrico, así como 

obtener citas.   

Apoyo de oficio para el traslado al hospital psiquiátrico y/o la aprehensión 

correspondiente por medio de seguridad pública. 

 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: 

Afiliados al seguro popular (primera vez) 

Diagnóstico del médico, donde acredite una canalización al hospital psiquiátrico 

(primera vez) 

Carnet de citas  

Nombre y domicilio del familiar responsable. 

Nombre y domicilio del paciente. 

 

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                   Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa: MEDICAMENTOS.   

 

Tema u Objetivo:  APOYO  Y GESTIÓN DE MEDICAMENTOS 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa: 14 

comunidades. 

 

Población a atender: Personas mayores de 18 años 

 

Población a atender número: 19,898 

Total de 
Població
n 
Beneficia
da 

 

19,89
8 

 

Homb
res  
mayo
res  
60 
años 

 

840 

 

Mujer
es 
mayo
res  
60 
años 

 

1,28
9 

 

Homb
res  

de 25 
a 59 
años 

 

5,60
8 

 

Mujere
s  de 

25 a 59 
años 

 

8,278 

 

Hombr
es  de 
15 a 24 
años 

 

1,807 

 

Mujer
es de 
15 a 
24 

años 

 

2,07
6 

 

Niño
s  de 
0- 14 
años 

 

 

 

Niñas de    
0- 14 
años 

 

 

 

 

 

Nombre del responsable del programa:   DR. David García Álvarez 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: Hidalgo #8, Colonia Centro, CP, 28500, Cuauhtémoc, Colima, México. 

Teléfono  (312) 3280250                     EXT                     Fax: (clave lada)                                     

Celular  

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa. LTS  Lorena Flores Gutierrez 

Domicilio legal: Hidalgo #8, Colonia Centro, CP, 28500, Cuauhtémoc, Colima, 

México. 

Teléfono      (312) 3280250                       EXT.                                        Fax:                                     

Celular  



 

 

Descripción de Programa 

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre de otras dependencias participantes:  

Dr. David García Álvarez  

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

Ante la necesidad y falta de recursos económicos para la obtención de 
medicamentos para tratamiento de alguna enfermedad y para la calidad de 
salud de todos los ciudadanos.  

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al 

programa: 

La falta de medicamentos y la falta de recursos para conseguirlos, continuar 

con un tratamiento adecuado por las diversas enfermedades que en un alto 

nivel las personas tienen padecimiento de  alguna. 

 

Priorización: 

Dar seguimiento al tratamiento para el bienestar de las personas, así conseguir 

los medicamentos. 

 

Planteamiento del problema: 

Un alto nivel de personas que tienen padecimiento de  alguna enfermedad y 

ante la preocupación de que no puedan realizar sus actividades diarias ante la 

enfermedad y no llevar el tratamiento adecuado por falta de medicamentos. 

 

Determinantes a fortalecer 

Salud, calidad y bienestar de cada una de las personas. 

 



 

 

Descripción de Programa 

Determinantes a reducir o eliminar: 

Que no continúen con el tratamiento adecuado. 

 

c. Objetivo 

Resolver la condición de las personas con alguna enfermedad, que no tienen 

el medicamento indicado por parte del profesionista, para continuar con el 

tratamiento establecido, es por ellos que se trata de gestionar los 

medicamentos adecuados 

 

d. Acciones: 

 

Ubicación del proyecto:  

Instalaciones del DIF municipal Cuauhtémoc  

 

 

e. Cronograma de actividades 

 

ACTIVIDAD 

MES 

E
N
E
R
O 
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E
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R
E
R
O 

M
A
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O 
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O 
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O 
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O 
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T 

O
C
T 
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O
V 

D
I
C 

Apoyo de medicamentos * * * * * * * * * * * * 

Gestionar medicamentos * * * * * *  * * * * * 

 

f. Metas 

Descripción: 

Gestionar al 100% el medicamento solicitado, para que la persona pueda continuar 

con su tratamiento. 

Apoyos de la cantidad correcta para el tratamiento adecuado. 



 

 

Descripción de Programa 

 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: 

Receta del medicamento solicitado (en caso de tenerla). 

Copia de la CURP. 

Copia del INE. 

Copia del comprobante de domicilio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                        Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa: CENTROS DE REHABILITACIÓN DE ADICCIONES 

 

Tema u Objetivo:  APOYO  Y ORIENTACIÓN DE TRASLADOS A CENTROS DE 

REHABILITACIÓN DE ADICCIONES 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa: 14 

comunidades. 

 

Población a atender: Personas mayores de 18 años 

 

Población a atender número:  19,898 

Total de 
Població
n 
Beneficia
da 

 

19,89
8 

 

Homb
res  
mayo
res  
60 
años 

 

840 

 

Mujer
es 
mayo
res  
60 
años 

 

1,28
9 

 

Homb
res  

de 25 
a 59 
años 

 

5,60
8 

 

Mujere
s  de 

25 a 59 
años 

 

8,278 

 

Hombr
es  de 
15 a 24 
años 

 

1,807 

 

Mujer
es de 
15 a 
24 

años 

 

2,07
6 

 

Niño
s  de 
0- 14 
años 

 

 

 

Niñas de    
0- 14 
años 

 

 

 

 

 

Nombre del responsable del programa: DR. David García Álvarez 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: Hidalgo #8, Colonia Centro, CP, 28500, Cuauhtémoc, Colima, México. 

Teléfono (312) 3280250                  EXT                     Fax: (clave lada)                                     

Celular  

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa.  LTS. Lorena Flores Gutierrez 

Domicilio legal: Hidalgo #8, Colonia Centro, CP, 28500, Cuauhtémoc, Colima, 

México. 



 

 

Descripción de Programa 

Teléfono   (312) 3280250             EXT.                                        Fax:                                     

Celular  

Correo Electrónico: cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre de otras dependencias participantes:  

CENTROS DE REHABILITACIÓN 

SEGURIDAD PÚBLICA  

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

Atención a la población del municipio mayor de 18 años, con la intención de 
dar orientación y apoyo a los familiares o en casos en su persona sobre centros 
de rehabilitación para sobresalir de alguna situación difícil que presente sobre 
adicciones. 

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al 

programa: 

La necesidad de canalizar a personas con problemas de adicciones  , por parte 

de los familiares y así contribuir a un mejor futuro de los ciudadanos para un 

íntegro desarrollo en la etapa de vida que se encuentren y tengan una calidad 

de vida saludable. 

 

Priorización: 

Canalización a centros de rehabilitación para el tratamiento adecuado y así el 

adicto y los familiares desarrollen habilidades para un futuro mejor. 

 

Planteamiento del problema: 

De acuerdo a la problemática que surge en alta población con problemas de 

adicciones, se crea la facilidad para que personas interesadas reciban la 



 

 

Descripción de Programa 

orientación para poder ingresar a su familiar a un tratamiento por medio de los 

centros de rehabilitación. 

 

Determinantes a fortalecer 

Comunicación y bienestar de los integrantes para  la unión familiar. 

Una vida saludable. 

Una calidad de vida exitosa. 

 

Determinantes a reducir o eliminar: 

Los conflictos familiares que surgen a raíz de algún tipo de adicción. 

Enfermedades. 

 

c. Objetivo 

Realizar canalizaciones a centros de rehabilitación de adicciones, por medio 

de orientación al interesado para así  mejorar la calidad de vida de la persona 

y su familia. 

 

 

 

d. Acciones: 

 

Ubicación del proyecto:  

Instalaciones del DIF municipal de Cuauhtémoc  

 

 

e. Cronograma de actividades 

 MES 



 

 

Descripción de Programa 
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E
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O 
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T 

O
C
T 
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O
V 

D
I
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Orientación sobre los diferentes 
centros de rehabilitación de 

adicciones. 
* * * * * * * * * * * * 

Canalización al centro de 
rehabilitación. 

* * * * * * * * * * * * 

Oficios para traslados. * * * * * * * * * * * * 

 

f. Metas 

Descripción: 

Orientación al 100% a la persona interesada sobre centros de rehabilitación para 

adicciones y así la persona tome la decisión a su beneficio. 

Apoyo de oficio para el traslado al centro de rehabilitación y/o la aprehensión 

correspondiente por medio de seguridad pública. 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: 

Personas con alguna situación de problemas de adicciones. 

Familiar responsable mayor de edad. 

Domicilio actual de la persona con problemas de adicción y del responsable. 

Nombre completo y edad de ambas personas. 

Nombre del centro de rehabilitación.  

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa:__TRABAJO INFANTIL.   
 

Tema u Objetivo:  Prevenir y atender el Trabajo Infantil mediante la promoción de redes comunitarias, el fortalecimiento 

de las capacidades familiares e individuales. 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa:  ____3_________________. 

 

Población a atender: NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES_ 

 

Población a atender número: ____20___________ 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

4 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

16 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

4 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

 
 

 

Nombre del responsable del programa:  _ROSA  SUSANA  NARANJO  ESQUIVEL__ 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: (HIDALGO #8, CENTRO, CUAUHTEMOC, COLIMA, 28500)  

Teléfono (312 3280250                        EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular  

Correo Electrónico  

Nombre y cargo del coordinador del programa. ANA ELIZABETH   MENDEZ  RODRIGUEZ_ 

Domicilio legal: (calle, número, colonia, delegación o municipio, estado y código postal)  

Teléfono    312-3280250                        EXT.                                        Fax:                                     Celular  

Correo Electrónico:  

Nombre de otras dependencias participantes:  

DIF ESTATAL 

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

 

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: 



 

 

Descripción de Programa 

 

 

Priorización: 

 

 

Planteamiento del problema: 

 

 

Determinantes a fortalecer 

 

 

Determinantes a reducir o eliminar: 

 

 

c. Objetivo 

Prevenir y atender el Trabajo Infantil mediante la promoción de redes comunitarias, el 

fortalecimiento de las capacidades familiares e individuales y la revaloración del papel de la 

escuela como generadora de capacidades. Además busca retener a niñas, niños y 

adolescentes en esos espacios como los ámbitos idóneos para su desarrollo integral. 

 

 

d. Acciones: 

 

 

 

Ubicación del proyecto: no hay proyecto 

 

 

 

e. Cronograma de actividades 

 MES 



 

 

Descripción de Programa 

ACTIVIDAD 

E
N

E
R

O
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E
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A
B

R
IL
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D
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Realizar recorridos a los diferentes 
establecimientos  que se encuentren 

laborando 
x x           

             

 

f. Metas 

Descripción:  Eliminar el trabajo infantil 

 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: Que se encuentren laborando en algún establecimiento realizando actividades no 

permitidas para su edad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa:_____Desayunos Escolares____.   
 

Tema u Objetivo:  __________________________________ 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa:  _______10______________. 

 

Población a atender: _Niños, niñas y adolescentes_______________________ 

 

Población a atender número: _____1243__________ 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

11 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

8 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

638 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

586 
 

 

Nombre del responsable del programa:  _María Cristina Velasco Larios___________________________________ 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: (calle, número, colonia, municipio, estado y código postal)  

Teléfono (Clave lada)                        EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular  

Correo Electrónico  

Nombre y cargo del coordinador del programa. __Lic. Marisol Topete________________________________ 

Domicilio legal: (calle, número, colonia, delegación o municipio, estado y código postal)  

Teléfono                             EXT.                                        Fax:                                     Celular  

Correo Electrónico:  

Nombre de otras dependencias participantes:  

Dif Nacional y Dif Estatal Colima 

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

Combatir la desnutrición en niños, niñas y adolescentes en edad escolar y fomentar buenos hábitos 

alimenticios mediante un menú cíclico con calidad nutricia 

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: 



 

 

Descripción de Programa 

 

 

Priorización: 

 

 

Planteamiento del problema: 

 

 

Determinantes a fortalecer 

Sana alimentación balanceada 

 

Determinantes a reducir o eliminar:  

Malos hábitos aliemticios 

 

c. Objetivo 

Contribuir a la inseguridad alimentaria de la población escolar, sujeta de asistencia social, 

mediante la entrega de desayunos calientes, diseñados en criterios de calidad nutricia y 

acompañados de acciones de orientación alimentaria, aseguramiento de la calidad y 

producción de alimentos. 

 

 

d. Acciones: 

 

 

 

Ubicación del proyecto: Orientaciones alimentarias y huertos escolares 

 

 

 

e. Cronograma de actividades 

 MES 



 

 

Descripción de Programa 

ACTIVIDAD 

E
N
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f. Metas 

Descripción: Evitar la deserción de del programa en los planteles educativos 

 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: 

Oficio pidiendo el apoyo de desayunos escolares, acompañado del padrón de la población a beneficiar, 

con datos de nombre y apellidos, clave Curp, domicilio y comunidad de cada uno. Elaboración de eninhas 

a los padres de familia de los niños a beneficiar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa: CAMPAÑA DE REGULARIZACIÓN DEL ESTADO CIVIL DE LAS PERSONAS.   
 

Tema u Objetivo: REGULARIZAR EL ESTADO CIVIL DE LA POBLACIÓN CUAUHTEMENSE. 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa:  14. 

 

Población a atender: TODA 

 

Población a atender número: 30,198 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

30,198 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

2416 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

2410 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

8456 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

8450 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

2416 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

2415 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

1903 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

1732 
 

 

Nombre del responsable del programa:  Dr. David García Álvarez 

RFC:                                         CURP:  

Domicilio: Hidalgo No. 8, Colonia Centro, Cuauhtémoc, Colima, C.P. 28510  

Teléfono (312) 32 8 02 50     EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular  

Correo Electrónico  cuauhtemocdifmunicipal@hotmail.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa. Licda. Maria Alejandra Avalos Rosas 

Domicilio legal:  Hidalgo No. 8, Colonia Centro, Cuauhtémoc, Colima, C.P. 28510 

Teléfono (312) 32 8 02 50                   EXT.                                        Fax:                                     Celular  

Correo Electrónico: mariaavalos0409@hotmail.com 

Nombre de otras dependencias participantes:  

DIF Estatal Colima, 

DIF Municipales 

Dirección General del Registro Civil del Estado de Colima 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

El municipio según el censo del INEGI 2015, cuenta con 98.8% de la población que cuenta con acta de 

nacimiento, un 0.4% que no tiene acta de nacimiento y un 0.2% registrado en otro país, motivo por el 

cual se realiza esta campaña para la regularización del estado civil de las personas, así como 

aclaraciones a actas de nacimiento previamente emitidas. 

 



 

 

Descripción de Programa 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: 

El 0.6% de nuestra poblacion municipal no tiene acta de nacimiento, asi 

como registros extranjeros, asi mismo al contar con una poblacion del 

mas del 28% mayores de 25 años, hemos encontrado que tienen algun 

tipo de error mecanografico en sus actas de nacimiento, siendo esto un 

problema para tramites que la poblacion necesita realizar en diferentes 

instancias, por lo cual deben de aclarar dichos errores. 

 

Priorización: 

Personas que no han sido registradas, por ser extemporaneos o por ser nacidos en el 

extranjero. 

 

Planteamiento del problema: 

Falta de actas de nacimiento del 0.4% de la poblacion. 

 

Determinantes a fortalecer 

Que toda la poblacion cuauhtemense cuente con un acta de nacimiento. 

 

Determinantes a reducir o eliminar: 

Falta de registro por cuestiones economicas. 

 

c. Objetivo 

De manera gratuita realizar aclaraciones de actas, registros extemporáneos, inscripción de 

actas extranjeras y reconocimiento de hijos. 

 

 

d. Acciones: 

Propaganda en redes sociales y medios de comunicación sobre la campaña de regularización del estado 

civil de las personas, en los meses establecidos por el DIF Estatal. 

 



 

 

Descripción de Programa 

 

Ubicación del proyecto:  

DIF Municipal Cuauhtémoc 

 

 

e. Cronograma de actividades 

 

ACTIVIDAD 

MES 
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Campaña de Regularización       * * *    

 

f. Metas 

Descripción: 

Que el 100% de la población cuauhtemense cuente con un acta de nacimiento. 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción: 

Llevar la documentación necesaria para comprobar el trámite que desea realizar. 

 Aclaración de Actas 

o copia certificada del libro de registro (municipio de nacimiento) 

o copia del acta de nacimiento de padres 

o copias de actas de los hijos 

o demás documentos probatorios que acrediten nombre y fecha de nacimiento 

 Inscripción de Actas Extranjeras 

o acta de nacimiento extranjera 

o traducción del acta extranjera al español 

o apostille (traducida) 

o autorización de la dirección general del registro civil 

o acta de matrimonio copias papás (casados) 

o credenciales papas 

o acta de nacimiento papás copias (solteros) 

 Reconocimiento de Hijos 

o copia certificada y copia simple de quien se va a reconocer 

o copia simple de acta de matrimonio si son casados los padres 

o copia simple de cada uno de los padres si son solteros 



 

 

Descripción de Programa 

o copias de la identificación oficial de los padres 

o cartilla de vacunación menores de 12 años 

o dos testigos 

 Registros Extemporáneos 1-180 Días de Nacidos 

o certificado de nacimiento original(constancia de alumbramiento) 

o copia fotostática del acta de matrimonio (si son casados los padres) 

o copias fotostáticas de las actas de nacimiento (si son solteros los padres) 

o copia de la identificación oficial con fotografía de casa uno de los padres 

o cartilla de vacunación 

o comprobante de domicilio 

o si nació en otro estado presentar constancia de inexistencia 

 Registros Extemporáneos 181 Días a 7 Años de Nacidos 

o certificado de nacimiento original(constancia de alumbramiento) 
o copia fotostática del acta de matrimonio (si son casados los padres) 
o copias fotostáticas de las actas de nacimiento (si son solteros los padres) 

o copia de la identificación oficial con fotografía de casa uno de los padres 
o cartilla de vacunación 
o comprobante de domicilio 
o carta de residencia 
o constancia de inexistencia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Ficha de identificación 



 

 

Descripción de Programa 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa:_____GRUPOS TERCER EDAD_________________________.   
 

Tema u Objetivo:  ___________ATENCION ADULTOS MAYORES_______________________ 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa:  _____________________. 

 

Población a atender: __CUATRO GRUPOS______________________ 

 

Población a atender número: _______4________ 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

X 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

 
 

 

Nombre del responsable del programa:  MARIA EUGENIA CASTREJON 

ZACARÍAS____________________________________ 

RFC      CAZE580602                                        CURP:     CAZE580602MJCSCG08 

Domicilio:  LAURELES 15 COL. LAS HIGUERAS 

Teléfono   3281063                       EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular  3121122942 

Correo Electrónico  genny_1958@hotmaill.com 

Nombre y cargo del coordinador del programa. __MARÍA EUGENIA CASTREJON 

ZACARÍAS________________________________ 

Domicilio legal:  LAURELES 15 COL LAS HIGUERAS 

Teléfono    3281063                         EXT.                                        Fax:                                     Celular  3121122942 

Correo Electrónico:    genny_1958@hotmaill.com 

Nombre de otras dependencias participantes:  

    CHIAPA, OCOTILLO Y CUAUHTÉMOC 

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

APOYO A SUJETOS VULNERABLES 

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: 



 

 

Descripción de Programa 

APOYO AL ADULTO MAYOR 

 

Priorización: 

APOYAR A LOS ADULTOS PARA QUE SE ENCUENTREN ACTIVOS 

 

Planteamiento del problema: 

QUE ALGUNAS PERSONAS SE LES DIFICULTA ASISTIR AL GRUPO 

 

Determinantes a fortalecer 

LA CONVIVENCIA EN EL GRUPO 

 

Determinantes a reducir o eliminar: 

LA DEPRESIÓN 

 

c. Objetivo 

LOGRAR QUE EL ADULTO MAYOR SE SESNCUENTRE ACTIVO 

 

 

d. Acciones: 

 

TENERLES MATERIAL CADA MES PARA QUE SIEMPRE ESTEN EN ACTIVIDAD 

 

Ubicación del proyecto:  

 

 

 

e. Cronograma de actividades 

 MES 



 

 

Descripción de Programa 

ACTIVIDAD 
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CARNAVAL Y DIA DEL ADULTO 
MAYOR 

 X X     X     

ASISTENCIA X X X  X X  X X X X  

 

f. Metas 

Descripción: 

QUE EL ADULTO ESTÉ CONTENTO Y SE SIENTA MOTIVADO 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción:  QUE TENGAN 60 AÑOS CUMPLIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa:_Voluntariado Municipal____.   
 

Tema u Objetivo:  _Contribuir en las labores sociales que realiza el Dif Municipal. 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa:  _____________________. 

 

Población a atender: ________________________ 

 

Población a atender número: _______________ 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

 
 

 

Nombre del responsable del programa:  _Angela Garcia Luna___________________________________ 

RFC: GALA660301                                        CURP: GALA660301MCMRNN09 

Domicilio: (calle, número, colonia, municipio, estado y código postal)  

Teléfono (Clave lada)                        EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular  

Correo Electrónico  

Nombre y cargo del coordinador del programa. __________________________________ 

Domicilio legal: (calle, número, colonia, delegación o municipio, estado y código postal)  

Teléfono                             EXT.                                        Fax:                                     Celular  

Correo Electrónico:  

Nombre de otras dependencias participantes:  

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

Sumar esfuerzos en las actividades sociales y de otra índole que se realicen en el Municipio con el apoyo 

de las personas voluntarias comprometidas en ayudar. 

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: 

 



 

 

Descripción de Programa 

 

Priorización: 

Organización , planeación y ejecución de actividades específicas. 

 

 

Planteamiento del problema: 

La labor social que requiere el municipio de Cuauhtémoc sobrepasa al personal del Dif Municipal. 

 

Determinantes a fortalecer 

Solidaridad, compromiso social. 

 

Determinantes a reducir o eliminar:  

 

 

c. Objetivo 

Contribuir en las labores sociales que realiza el Dif Municipal. 

 

 

d. Acciones: 

 

Trabajo voluntario, convivencias, ejecución de actividades especificas 

 

Ubicación del proyecto: Dif Municipal 

 

 

 

e. Cronograma de actividades 

 MES 



 

 

Descripción de Programa 

ACTIVIDAD 
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Sin actividades programadas             

             

 

f. Metas 

Descripción:  

Conformar una red de apoyo solidaria que promueva el trabajo voluntario en favor de la comunidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Descripción de Programa 

a. Ficha de identificación 

 

Estado:      Colima                                                                                          Municipio:      Cuauhtémoc                                    

 

Código municipal del INEGI 06005 

 

Título del programa:_Canasta Básica____.   
 

Tema u Objetivo:  _Ofrecer a la ciudadanía productos de primera necesidad a bajo costo. 

Total de comunidades beneficiadas con la ejecución del programa:  _____________________. 

 

Población a atender: ____Cuauhtémoc____________________ 

 

Población a atender número: ____50 por semana___________ 

Total de 

Población 

Beneficiada 

 

 
 

Hombres  

mayores  

60 años 

 

 
 

Mujeres 

mayores  

60 años 

 

 
 

Hombres  

de 25 a 59 

años 

 

 
 

Mujeres  de 

25 a 59 

años 

 

 
 

Hombres  

de 15 a 24 

años 

 

 
 

Mujeres 

de 15 a 24 

años 

 

 
 

Niños  

de 0- 14 

años 

 

 
 

Niñas de    0- 

14 años 

 

 

 
 

 

Nombre del responsable del programa:  _Angela Garcia Luna___________________________________ 

RFC: GALA660301                                        CURP: GALA660301MCMRNN09 

Domicilio: (calle, número, colonia, municipio, estado y código postal)  

Teléfono (Clave lada)                        EXT                     Fax: (clave lada)                                     Celular 3125934888 

Correo Electrónico  

Nombre y cargo del coordinador del programa. __________________________________ 

Domicilio legal: (calle, número, colonia, delegación o municipio, estado y código postal)  

Teléfono                             EXT.                                        Fax:                                     Celular  

Correo Electrónico:  

Nombre de otras dependencias participantes:  

 

 

b. Problemática 

Justificación del programa: 

El incremento de los precios de bienes y servicios que requieren las familias para subsistir 

 

 

Síntesis del diagnóstico municipal participativo que dio origen al programa: 

Iniciativa del H. Ayuntamiento 

 



 

 

Descripción de Programa 

Priorización: 

Familias con menores recursos/ ingresos en el municipio 

 

 

Planteamiento del problema: 

Los constantes aumentos de los alimentos de primera necesidad aunado a unos bajos ingresos de las 

familias cuauhtemenses. 

 

Determinantes a fortalecer 

Poder adquisitivo familiar. 

 

Determinantes a reducir o eliminar:  

Carencia de alimentos de primera necesidad 

 

c. Objetivo 

Ofrecer a la ciudadanía productos de primera necesidad a bajo costo. 

 

 

d. Acciones: 

 

Venta de productos y alimentos de primera necesidad. 

 

Ubicación del proyecto: Dif Municipal 

 

 

 

e. Cronograma de actividades 

 

ACTIVIDAD 
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Descripción de Programa 

Venta de productos y alimentos x x x x x x x x x x x x 

 

f. Metas 

Descripción:  

Contribuir a mejorar el poder adquisitivo de las familias 

 

g. Requisitos para acceder al programa 

Descripción:  no existen requisitos. 

 

 

 


